= Mejora profesional
y mejora personal

La Camara de Comercio
de Sabadell desarrollard
los dias 20 y 27 el curso
‘La mejora profesional
mediante la mejora
personal’, de 12 horas
lectivas. Josep Mas,
licenciado en Cienclas
Empresariales, méster
en Administracidn de
Empresas y profesor

.de ESADE, abordard el

desarrollo de la persona
desde un punto de vista
integral (personal y
profesional). «El liderazgo
personal y profesional
estdn intimamente ligados,
ya gue una persona no
puede tener un adecuado
desarrollo profesional si no
posee un adecuado nivel
de desarrollo personal,
que se acaba traduciendo
en un elevado nivel de
satisfaccion en el citado
ambitos, sostiene la
Camara.
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